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Erasmus-+

Tanari beszdmolé — Dublin, ,,Universal Design for Learning” kurzus

2026. marcius 2-marcius 7.
2024-1-HU-01-KA121-VET-000204037 szami ERASMUS+ projekt keretében

2026. marcius 2-7. kdzott iskolam, a DSZC Kereskedelmi és Vendéglatdipari Technikum és
Szakképz6 Iskola Erasmus+ programjanak keretében (2024-1-HUO1-KA121-VET-
000204037) lehetéségem nyilt részt venni egy kurzusprogramon Dublinban. A képzés kdzponti
témaja az inkluziv oktatds megvalositdsa volt a Universal Design for Learning (UDL)
szemléletén keresztil, kullonos tekintettel a digitélis eszkdzok alkalmazésara.

Magyar—angol szakos tanérkent tanitok, emellett a diakonkormanyzat vezetje és az intézmény
egyik Erasmus koordinatora vagyok. A képzés soran szerzett tudas ezert tobb terileten is
kozvetlenil hasznosithatd a munk&m soran.

A kurzus els6 napjan megismerkedtiink a résztvevokkel, bemutattuk sajat intézményeinket,
valamint k6zoésen gondolkodtunk a soksziniiség, esélyegyenldség és befogadas kérdéseirdl.
Kiemelt szerepet kapott annak vizsgalata, hogyan jelenik meg a diverzitas az osztalyteremben,
¢s milyen tanulési akadalyok nehezithetik a didkok elérehaladasat.

A maésodik napon a tanulds motivaciés oldalaval foglalkoztunk. Megismertik azokat a
modszereket és digitalis eszkozoket, amelyek segitik a didkok bevonasat, érdeklddésiik
felkeltését es fenntartisat. Kilondsen hasznosnak talaltam azokat a technikakat, amelyek a
gyakorlati, szakmai nyelvoktatasban is jol alkalmazhatok.

A harmadik nap témdja az informaciok kozvetitésének kiilonb6z6 modjai voltak. A kurzus
soran tobb olyan digitalis eszkozt probaltunk ki, amelyek lehetévé teszik, hogy a tananyag
tobbféle formaban — vizualisan, auditivan vagy interaktiv mddon — jusson el a tanulékhoz. Ez
kiléndsen fontos a heterogén csoportok esetében.

A negyedik napon az értékelés és a tanuldi visszacsatolds kiilonbozoé formaival foglalkoztunk.
Megismertiik, hogyan lehet lehetdséget adni a didkoknak arra, hogy tobbfélekeppen fejezzék ki
tudasukat. Ez a szemlélet jol alkalmazhat6 a szakmai tantargyak és az idegen nyelv tanitasa
soran is.

Az 06todik napon sajat, UDL-alapu oOraterveket készitettlink, amelyeket bemutattunk a
csoportnak, majd kozosen elemeztiink és értékeltiink. Ez a gyakorlati rész kiléndsen hasznos
volt, hiszen kdzvetlenil alkalmazhatd Gtleteket kaptam a tanitasi gyakorlatomhoz.

A kurzus zarasaként értékeltiik a tanultakat.
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A Dublinban toltott hét alatt szamos kulturalis programon is részt vettink (varosnézés, ir
tanchaz, kirandulas), amelyek hozzajarultak az interkulturalis tapasztalatok bévitéséhez. Az
EPIC muzeum interaktiv kiallitasanak meglatogatasa kuléndsen hasznosnak bizonyult ahhoz,
hogy Otleteket szerezhessek a szenzoros tanitashoz.

A Kkurzus hasznositasa a pedagégiai munkamban
A képzés soran szerzett ismeretek tobb szempontbdl is beépithetdk a mindennapi munkamba.

Magyar—angol szakos tanarként a legnagyobb hasznot a differenciélt oktatas eés a tanuldi
igényekhez igazitott tananyagkialakitas tertileten latom. A UDL szemlélet segit abban, hogy a
kiilonb6z6 képességli és motivacioji didkokat egyarant hatékonyan tudjam bevonni az 6rakba,
kilonosen a szakmai angol tanitasa soran.

A digitalis eszk6zok hasznalata szintén fontos eleme a munkamnak. A kurzuson megismert
alkalmazasok és modszerek lehetové teszik, hogy valtozatosabbd, interaktivabba tegyem az
oraimat, ezaltal novelve a tanulék motivaciojat.

Didkdnkormanyzatot vezetd tandrként az egyiittmiikddésen alapuld, aktiv részvételt 6sztonzo
maodszerek kilondsen értékesek szamomra. Ezek segitségével a didkokat jobban be tudom
vonni az iskolai élet szervezésébe, €s erdsithetem a kdzdsségi szemléletet.

Erasmus koordinatorként a kurzus interkulturalis dimenzidja és a nemzetkdzi tapasztalatcsere
szintén kiemelten fontos. A megszerzett kapcsolatok és tapasztalatok hozzajarulnak a jovébeni
mobilitasi programok sikeres szervezéséhez, valamint az intézmény nemzetkdzi kapcsolatainak
erdsitéséhez.

Osszességében elmondhatd, hogy a kurzus jelentésen hozzajarult szakmai fejlédésemhez, és Gj
szemléletet adott az inkluziv oktatds megvaldsitasahoz. A megszerzett tudas és modszertani
eszkoztar hosszu tavon is timogatja pedagogiai munkamat, valamint segiti didkjaim sikeresebb
tanulasat és fejlodését.

Czeglédiné Balogh Beata

Debrecen, 2026. mércius 16.
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