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Erasmus-+

Beszamold az Erasmus + egyéni tanari mobilitasrél - Dublin
2026. marcius 2-marcius 7.
2024-1-HU-01-KA121-VET-000204037 szami ERASMUS+ projekt keretében

A hatnapos dublini Erasmus+ tanari mobilitds soran részt vettem az Univerzalis tervezés a
tanulashoz: Stratégidk és digitalis eszk6zok minden tanulé tdmogatasara elnevezési
nemzetkozi kurzuson.

A képzés célja az volt, hogy a résztvevok megismerjék a sokszinii, méltanyos és befogadd
oktatas alapelveit, kulonds tekintettel az UDL (Universal Design for Learning)
modszertanara, valamint olyan digitalis eszkdzOket és tervezési stratégiakat sajatitsanak el,
amelyek tdmogatjak a tanuldk kiilonb6zd igényeit. Az UDL harom f6 kérdésre épiil: Miért?,
Mit?, Hogyan?

Harom alapelve:

1. alapelv: Tébbféle eszkéz a bemutatashoz.

2. alapelv: Tobbféle cselekvesi és kifejezési eszkdz biztositasa.
3. alapelv: Tobbféle bevonasi, motivalasi méd biztositasa.

Az els6 napon megismerkedtem a fogadd intézménnyel, a kurzus céljaival. Jégtord
tevékenységek segitségével teremtettem kapcsolatot a kurzuson részt vevd norvég
csoporttarsakkal.

A masodik napon a motivacié és a tanuloi bevonas fontossagara fokuszaltunk. Megismertik
az UDL elsd alapelvét, amely kiilonb6z6 modszereket kinal a didkok motivalasara és tanulasba
vald bevonasara. Emellett olyan digitélis eszk6zoket is bemutattak nekiink, amelyek segitik a
tanulok aktiv részvételét.

A harmadik nap az informéaciok tobbféle bemutatdsanak lehetéségeir6l szolt. Az UDL
masodik alapelve alapjan a tanulok kiilonb6z6 moddokon érzékelhetik és érthetik meg a
tananyagot. Ehhez kiilonféle digitalis eszk6zok és mddszerek kertltek bemutatasra, amelyek
segitik az informacidk sokoldali megjelenitését.

A negyedik napon az értékelés kiillonboz6 formadit és az UDL harmadik alapelvét vettiik at,
amely lehet6séget ad a tanuloknak arra, hogy tudasukat tobbféle mddon fejezzék ki.

A kurzus soran szamos olyan digitalis eszk6zzel ismerkedtiink meg, amelyek tdmogatjak az
egytittmiikodést, a kommunikaciot €s a tanuldi interakcidkat. Ezek kozott emlitem meg a nagy
nyelvi modellek (LLM) kozil a ChatGPT, a Gemini, a NotebookLM alkalmazasat, illetve a
vided- eés gépgenerald alkalmazasok kozil a Luma Al-t, a Hailuo Al-t. Kiprobaltuk a
gyakorlatban a Netlify elnevezésii felhdalapu szolgaltatast, ami segit weboldalak létrehozasban
IS.
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Ezen kivill a szenzoros tanulds, a szenzoros integracio is szoba kerilt a tananyagok soran. A
mozgason és tapasztalason alapulé maodszer segiti az informaciok rogzulését, a koncentraciot.
Ehhez kapcsolodva ellatogattunk az EPIC muzeumba, ami az ir kivandorldknak allit emléket,
teljesen digitalis és interaktiv, igy kivaldan alkalmas a szenzoros tanulashoz.

Fakultativ programokon is részt vettem. Egy vezetett varosnéz6 turan bejartuk Dublin rejtett
gyongyszemeit, szerda este pedig egy masfél oras ir tancesten vettiink részt a tanarképzo
akadémia egyéb kurzusaira érkezett részvevokkel. Szombaton pedig egésznapos kiranduldsra
utaztunk Glendalough-ba, a szerzetesi volgybe, illetve egy Gyorgy-korabeli kdridba, a
Russborough House-ba latogattunk el.

A kurzus soran nemcsak az UDL-lel kapcsolatos modszertani ismereteim béviiltek, hanem
jelentdsen fejlédott az angol nyelvi kompetenciam is, mivel a teljes képzés nemzetkozi
kdrnyezetben, angol nyelven zajlott. A k6z6s munka, a szakmai megbeszélések, a prezentaciok
és az informalis kommunikacio egyarant hozzajarultak ahhoz, hogy magabiztosabban és
pontosabban hasznaljam az angol nyelvet szakmai és mindennapi helyzetekben.

A kurzuson olyan gyakorlati mddszereket és digitalis eszk6zoket ismertem meg, amelyek
segitenek a tanuldk sokszinli igényeinek figyelembevételében és az inkluzivabb, motivalobb
tandrak megtervezésében. Személyesen is nagy élmény volt szamomra a varos felfedezése:
Dublin baratsagos hangulata, gazdag kulturalis élete és torténelmi latnivaléi killénleges élményt
nyujtottak, igy a szakmai program mellett a varos megismerése is emlékezetessé tette a képzést.

K6sz6nom a lehetdséget, hogy részt vehettem ezen a kurzuson.

Debrecen, 2026. marcius 15.
Barocsi Klara Anett
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